
　 　　 　　今月のおススメ絵本　6月号

 　　　～乳児向け・・・　～しゃかしゃか　はみがき～

　　　　　　　　　(小学館：作者：　いしかわ　こうじ)

　★あらすじ★

　歯みがきのしかけ絵本で、楽しみながら歯みがきの習慣づけ。

可愛い動物たちが歯みがきをする、しかけ絵本です。

　6月4日は虫歯予防デー🦷嫌がるお子さんが多い歯みがきですが、

しかけを楽しみながら歯みがきの大切さをお話しすれば、歯みがきの

習慣づけにもつながるかも知れません☺

　　　　　  ～幼児向け　オレ、カエルやめるや～

　　　　　　　(マイクロマガジン社　：作者：デブ　ペティ)

　★あらすじ★

　カエルはカエルが嫌なのです💦だってぬれているし、ヌルヌルしているし

虫ばっかり食べているし・・・。それよりも、もっと可愛くて、フサフサの

動物になりたいのです。カエルの親子の陽気な会話で繰り広げられる

自己肯定感の物語🐸ストリーにも、会話も絵と色にも引き込まれ

大人にとっても絵のインパクトや吹き出しのセリフが斬新で

なんども、親子で読みかえしたくなる、楽しい1冊です。

　　🍀こうしたらうまくいくかも　part3🍀

　　　　　　　　【お風呂や歯磨きを嫌がるときには】

例・・『タオルを選ぶ』　『お家のひとの背中を流す』など。

子どもが、毎日するお仕事としてやってもらい褒めてください。

　　“やらされてる感”が減って、スムーズにできるようになるかも知れません☺

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2023・6　伊丹くじら保育園　川西弘子

　『歯磨き嫌だぁ』　『お風呂嫌い』と帰園後、バタバタとお困りではないでしょうか。 

理由の1つとして、大人にやってもらう=やらされることばかりだからかも知れません。

💡こうしてみたら！！

　大人にされるがままで、その間子どもは自分の意志でうごくことができません。

なので、子どもが担当する“役割”をつくってみてください。


